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            Abstract
          
        

        
          국방, 사회, 문화 등에 정부 부처를 중심으로 인공지능을 활용한 다양한 분야의 전략적 육성계획이 발표되고 있다. 이런 흐름에 맞추어 OECD 국가 중에서도 매우 높은 비중을 차지하고 있는 우리나라의 우울증 및 자살 사망자의 감소를 위해 인공지능을 활용하는 접근이 필요하다.	그 중에서도 함정에서 근무하고 있는 승조원을 대상으로 인공지능 상담 기술 등이 활용된다면 그 효과는 클 것으로 생각된다. 이점에 착안하여 본 연구에서는 해군함정 승조원 정신건강상태를 측정하고 도움을 주는 AI 상담로봇 활용방안을 제시하였다. AI를 활용한 우울증검사, 상담검사, 면담기록부 자동화, 비정형데이터 텍스트 분석 등 구체적 사안을 제안하였으며 이러한 부분이 실제 적용된다면 해군함정 승조원이 정신 건강한 상태로 근무할 수 있을 것으로 기대된다.

        

        
          
            초록
          
        

        
          Strategic development plans in various fields using artificial intelligence are being announced, focusing on government ministries in defense, society, and culture. In line with this trend, an approach using artificial intelligence is needed to reduce the number of depression and suicide deaths in Korea, which accounts for a very high proportion among OECD countries. Among them, it is thought that the effect will be great if artificial intelligence counseling technology is used for navy ship crews. Focusing on this point, this study suggested a plan to use an AI counseling robot that measures the mental health status of navy ship crews and helps them. Specific issues such as depression tests, counseling tests, interview records automation, and unstructured data text analysis using AI have been proposed, and if these parts are actually applied, navy ship crews are expected to work in a mentally healthy state.
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