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Abstract 

트럼프 2기의 정책 방향은 중국의 부상에 따른 경제력, 

국방력, 과학기술 위협, 그리고 미국인들의 

위기의식에서 출발한다. 이를 해결하기 위해 트럼프 
대통령은 미국 우선주의 기치 아래 강력한 경제력과 

군사력을 건설하여 중국에 대응하여 미국의 황금시대를 

열고자 할 것이다. 한국 해군의 대응은 북한 핵위협에 
대한 대응능력 강화, AI 등 과학기술 도입, 미국 

MRO사업과 연계한 함정 건조 및 정비 능력 강화를 통해 

이루어져야 한다. 

Trump's second-term policy direction is based on the 

perception of threats from China‘s rising economic 

power, defense capabilities, and technological 
advancements, as well as the sense of crisis among 

Americans. To address these issues, Trump is likely to 

build strong economic and military power under the 
banner of “America First” to counter China and usher in 

a golden age for America. Korean Navy’s response 

should focus on enhancing capabilities to counter North 
Korea's nuclear threat, adopting advanced technologies 

such as AI, and improving shipbuilding and maintenance 

capabilities in conjunction with U.S. MRO (maintenance, 
repair, and overhaul) projects.
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1. 서론

도널드 트럼프 대통령은 2025년 1월 20일(현지 시각) 취임식에
서 미국을 다시 위대하게(MAGA, Make America Great Again) 만
들어 미국의 ‘황금시대(golden age)’를 열겠다고 선언하였다[1]. 가
장 큰 걸림돌인 중국과의 패권 경쟁에서 승리하기 위해서 트럼프
는 미국 우선주의(America First)의 기치 아래 미국 내 역량을 강
화하되 미국 외에서 자국의 부담을 감소시키려 할 것으로 보인다 .

트럼프가 인식하는 위협은 크게 네 가지라고 볼 수 있다 . 우선 , 

대내외의 공통 요소는 바로 우위를 상실하고 위협에 직면한 미국
의 경제력이다 . 미국은 세계 1위의 경제 대국이지만 코로나 이후 
경제부양책을 지속해 오면서 국방비에 버금가는 막대한 이자를 
지급해야 하는 부채를 안고 있다 . 동시에 중국에 대한 경제적 격차
를 벌려야 하는 도전에 직면해 있다 .

둘째 , 중국의 군사력 증강에 대한 부담이다 . 중국의 군사력은 지
상 , 해상 , 공중 , 핵 , 사이버 ·전자기파 , 우주 영역에서 능력을 빠르게 
키워 나가고 있다 . 2024년 말 미국 국방부에서 발간한 보고서에 따
르면 중국인민해방군 육군은 합동 운용 및 화력을 증강하기 위한
노력을 지속하고 있다 . 해군은 세계 최다의 함정(370척)을 보유하
고 있다 . 2023년에는 제1도련선 외곽에서 Yu Shen급 상륙강습부
대와 Shandong 항공모함을 운용하였다 . 육군은 2023년 해군이 
연안에서 운용했던 항공기들을 공군으로 이관하여 전력을 보강했
다 . 로켓군은 지속해서 탄도미사일 능력을 보강하고 있으며 , 재래
식 탄두로 미국 본토 , 하와이 , 알래스카를 타격할 능력을 확보할 것
으로 예측되었다 . 또한 전략우주군을 우주군과 사이버군으로 분
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리하여 전문성을 강화하고 있다 . 무엇보다도 핵전력
은 2030년까지 1,000개의 핵탄두를 보유할 것으로 
평가된다[2].

셋째 , 과학기술에 대한 도전이다 . 다수의 전문가는 
러시아-우크라이나 전쟁과 이스라엘-하마스 간의 전
쟁은 앞으로의 전쟁 양상을 바꾸어 놓았다고 평가한
다[3]. 핵심적인 요소는 바로 전장에서 AI, 무인기와 
같은 과학기술을 적극적으로 활용한 것이다. 개전 초 
러시아의 사이버 공격을 단기간에 무력화한 것은 서
방의 IT 부대였다 . 우크라이나의 통신망이 무력화되
었을 때에는 Starlink가 이를 대체하여 지휘통제를 
가능하게 했다 . 전장에서 영상 분석과 안면 인식에 
AI가 중요한 역할을 하였으며 , 러시아의 드론 공격에 
대항하기 위해 우크라이나의 드론 생산량은 1년 새 
10배 증가했다 . 전시뿐만 아니라 평시 AI를 이용한 
삶의 변화는 주목할 만하다 . 특히 , 오픈 소스 대형 언
어모델을 개발하는 중국의 AI 연구기업 DeepSeek

의 효율성은 마이크로소프트 , 메타 , 엔비디아 등 미
국의 빅테크 기업에게는 위협으로 다가올 수 있다 . 

넷째 , 미국인의 자부심과 긍지에 대한 위기의식이
다 . 초강대국으로서 이어온 ‘아메리칸 드림(American

Dream)’이라는 전통에 위기감이 들고 있다. 대표적인
현상이 멕시코 국경을 통한 불법 이민의 증가이다 . 또
한 마약이 불법으로 유입되어 많은 젊은이가 중독되
고 있다 . 흑백 인종 간의 갈등 , 산불과 허리케인을 포
함한 자연재해 등은 미국인의 자부심을 저해하는 요
소이다 . 대외적으로는 중국의 위상이 상승하는 반면 
미국의 존재감은 상대적으로 약해지고 있다 . 이에 더
해 , 트럼프 취임 전에 미국 동부에 미식별 드론이 다
수 출현했는데 , 이에 대한 정부의 미온적인 반응은 미
국민들의 불안을 자극했다[4]. 러시아-우크라이나 전
쟁에서 미국의 역할과 통제력이 상실한 것처럼 보이
거나 이스라엘-하마스 전쟁에서 미국의 이스라엘 지
원에 대한 반감도 국내 여론을 분열시킨 요소이다 .

2. 미국의 대응 전략
  

앞서 언급한 미국이 직면한 심각한 위협에 대응할 
수 있는 리더로 미국인들은 트럼프를 다시 선택했다 . 

미국을 위대하게 만들기 위한 우선 과제는 정부 예산
의 적자를 감소시키는 것이다 . 트럼프는 원유와 셰일
가스 개발을 통해 미국을 중동과 같은 자원 부국으로 

탈바꿈하려고 한다 . 저가의 원유 생산 및 판매를 통해 
물가를 안정시키고 금리 인하를 도모할 것이다 . 러시
아의 원유를 수입하던 유럽은 미국의 원유를 수입할 
것이다 . 또한 , 불필요한 정부의 지출을 감소시킬 것
이다 . 인원 감축을 통한 예산 절감과 동시에 정부 효
율성을 증가시키려는 방안이 바로 AI의 활용이다 . 스
타게이트(Stargate) 설립 목적 중 하나는 AI 기반 시
설인 데이터센터를 건설하는 것이다[5]. AI를 활용하
면서 정부의 효율성을 달성할 수 있는 적임자는 정부
효율부(DOGE)의 수장이자 인공지능을 활용한 자율
주행의 선구자이며 X 인수 및 대량 해고를 주도한 일
론 머스크(Elon Musk)이다 .

둘째 , 국방력을 강화하는 것이다 . 러시아의 극초음
속 미사일에 대한 대응으로 미국도 개발 가능성을 언
급하였다 . 극초음속 미사일을 포함한 국방력 강화에
도 AI를 적극 활용할 것으로 보이며 이를 미국판 ‘아
이언 돔(iron dome)’으로 구체화할 것이다[6]. 미 해
군이 건조 예정인 364척의 함정에 한국 ·일본의 조선
산업 역량을 활용할 수도 있지만 AI로 건조 및 수리
의 효율성을 추구할 것으로 보인다 . 달과 화성 탐사
를 포함한 우주 영역에서의 활동을 늘리면서 이를 보
호하기 위한 우주군의 역할 확대가 예상된다 . 아직
인간 활동이 어려운 화성에 관한 자료수집 ·분석과 연
구에 AI를 활용할 것이다 . 일론 머스크가 F-35보다 
효율적인 무인기 생산 필요성에 대해 언급하였듯이 
이와 관련한 중요성이 증가할 것이다[7].

셋째 , 미국민으로서 자부심과 긍지를 높이는 것이
다 . AI를 통한 인건비 감축과 함께 불필요한 노동력
을 차단하도록 불법 이민을 통제하는 것이다 . 관세를 
통해서 캐나다와 멕시코를 압박하는 것은 마약과 불
법 이민을 통제하려는 의도로 보인다 . 대외적으로는 
미국의 전략적 이익을 극대화하는 우선주의 행보가 
파나마 운하 운영권 환수 , 그린란드 매입 등으로 구체
화될 수 있다 . 미국은 UN을 포함한 국제기구의 틀 안
에서 얽매이지 않고 독자 행보를 가속할 것으로 보인
다 . 강력한 힘과 속도로 변화를 추진할 것으로 보이
나 , 많은 저항에 부딪혀 모든 목표가 성공을 거두기에
는 한계가 존재할 수 있다 .

3. 한국에 미치는 영향

미국의 중국에 대한 견제와 위대한 미국이라는 황
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금시대를 개척하는 과정이 한반도에 미치는 영향을 
간과할 수 없다 . 특히 , 트럼프 1기 재임 중 북한과의 
하노이 정상회담을 통한 북한 핵문제 해결을 시도한 
만큼 2기에도 북한 핵과 미사일 위협에 대한 대응 가
능성이 점쳐지고 있다 . 물론 , 당시 북한의 핵과 미사
일 능력과 지금은 상당한 차이가 있기 때문에 협상의
제 선정부터 난항이 예상되나 , 이는 바로 한반도 안보
에 직접적인 영향을 미칠 수 있다 .

트럼프 대통령은 취임식 날 북한을 핵보유국(nu-

clear state)으로 언급하였다[8]. 피트 헤그세스(Pete

Hegseth) 국방장관 지명자가 상원 청문회에서 북한
을 핵보유국으로 언급한 이후에 반복된 발언이다 . 트
럼프는 취임 무도회에서 주한미군을 화상으로 연결
하여 김정은을 언급하고 안부를 묻는 등 김정은과의 
관계를 이용한 북한 핵문제 해결 방안을 자신하고 있
다[9]. 폭스 뉴스(FOX News)와의 인터뷰에서도 1기 
재임할 때 북핵 문제 해결에 이바지했다고 자평했는
데 , 이에 대해 일부 전문가들은 북한의 비핵화라는 장
기적인 목표를 지향하되 , 현실적으로는 북한 핵 개발
을 동결시키는 ‘스몰 딜(small deal)’의 가능성을 언
급하고 있다 . 따라서 , 북미 정상회담 가능성과 북한 
핵에 대한 새로운 접근 , 그리고 미국이 진행하는 전술
핵 개발과 한반도 재배치 등이 한국 안보에 주요 이슈
로 등장할 가능성이 있다 .

북한의 핵 개발과 연관된 또 다른 이슈는 한미 간의 
방위비 분담금 조정이다 . 트럼프는 2024년 10월 한
국의 방위비 분담금으로 현재 수준의 10배를 요구할 
것이라고 주장하면서 바이든 정부의 한미 간 협정 타
결을 비난했다[10]. 정치적 수사일 가능성이 높지만 , 

트럼프는 1기 재임 중 NATO 회원국의 방위비 분담
금 한도인 2 %를 충족시킬 것을 요구한 바가 있다 . 

현재 대부분의 NATO 회원국은 그 목적을 달성한 상
태이다 . 하지만 , 트럼프는 취임 전에 다시 NATO 회
원국의 방위비 분담금을 5 %로 상향할 것을 요구하
였고 마르크 뤼트(Mark Rutte) NATO 사무총장은 
적극적인 지지를 표명한 바가 있다 . 뤼트의 주장은 유
럽의 방위는 NATO가 주도해야 한다는 것이다 . 따라
서 , 이러한 논리를 한국에 적용한다면 한국의 방위
비 분담 가능성은 증가하고 그에 따른 한국의 역할 또
한 증가할 것으로 보인다 . 따라서 , 한국은 비용 부담
과 역할 증대라는 문제에 직면할 수 있다 . 

캠프 데이비드에서 서명한 한미일 협력 기조가 트

럼프 정부에서 지속될 가능성은 아직 판단하기가 쉽
지 않다 . 중국에 대한 견제 측면에서 한미일 군사협력
을 강화하는 것은 도움이 될 수 있다 . 하지만 , 우크라
이나와 이스라엘에서 보여준 트럼프의 행동은 적극
적인 개입보다는 한발 물러서면서 분쟁을 피하려고 
하는 것이다 . 유럽에서도 유럽 주도의 NATO 역할 강
화를 통해 러시아의 위협에 대처하려고 할 것이다 . 또
한 , 중국과의 직접적인 군사 분쟁을 일으킬 가능성 또
한 높지 않다 . 무엇보다 트럼프는 취임식 날 파리기
후협약(Paris Agreement)과 세계보건기구(WHO)를
탈퇴하는 등 국제기구에서 미국의 역할이 제약받는 
것을 거부하고 있다 . 캐나다와 멕시코와의 관계에서
도 미국 주도의 관계를 설정하기를 원하고 있다 . 따
라서 , 국제 협력적인 성격이 강한 한미일 군사협력에 
대한 부분도 이러한 맥락에서는 제한적일 수도 있다 .

중국 견제를 위하여 미국은 독자적 ·독보적인 군사
력 증강을 시도할 것이다 . 앞서 언급한 AI 기반 조성 
및 활용과 정부 효율성 강화를 통해 예산을 절감하면
서 고도화된 함정을 2054년까지 364척 건조할 것이
다[11]. 1조 달러 이상이 요구되는 건조 비용에 대해서 
트럼프 대통령은 동맹국과 협력 가능성을 시사한 바
가 있다[12]. 동맹국을 활용해야 할 정도로 중국의 조
선산업이 위협적이며 미국 국내 조선산업 능력 확대
가 우선순위임을 강조한 것이다 . 저렴한 불법 이민자
들이 제공했던 조선산업 노동력은 감소할 가능성이 
높고 조선산업 전반에 대한 기반 시설 확보 등 보다 
장기적인 접근이 필요하므로 , 동맹 활용은 더 단기적
이며 시급한 방안으로 대두될 수 있다 . 

4. 한국 해군의 대응 방향

북한의 핵과 미사일 위협은 북미 간의 스몰 딜이 성
사된다고 하더라도 사라지지 않는다 . 따라서 , 해군
의 해상기반 3축 체계 발전은 지속되어야 한다 . 또한 , 

미국의 전술핵을 한국 내 혹은 인근 해상에 전개하는 
방안을 고려할 수 있다 . 미국의 전술핵 운용에 대한 
한미 간의 핵협의그룹(NCG, Nuclear Consultative 

Group)을 활용하여 한국의 의사를 조율해 나갈 수 
있다 . 트럼프 정부에서 기존의 소통 채널을 유지할지 
아니면 별도의 채널을 신설할지는 알 수 없으나 , 북
핵 위협 대응은 지속될 것이고 해군의 역할 또한 강화
될 것이다 . 왜냐하면 , 북한의 SLBM 능력이 고도화
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될 가능성에 부가하여 북한의 극초음속 미사일과 원
자력추진 잠수함 개발 가능성이 커지고 있다 . 북한의 
러시아-우크라이나 전쟁 참전 대가로 관련 기술 이전
이 우려된다 .

러시아-우크라이나 전쟁의 특징은 무엇보다도 AI

가 공격작전을 지휘하고 드론이 정찰 후 폭격하는 전
술이 적용되었다는 점이다 . 따라서 , 이러한 전쟁으로 
패러다임을 변환시키기 위해서는 AI 역량을 활용할 
수 있도록 기반을 조성하고 민간기업의 과학기술을 
적용해 나가야 한다 . 기술적 우위를 확보하기 위해 
AI에서 경쟁력을 선점한 기업의 노하우가 필요하다 . 

한국 해군은 AI 기반 유 ·무인복합체계인 Navy Sea 

Ghost를 추진하는 과정에서 AI, 무인기 , 로봇 활용에 
대한 경쟁력 향상이 필요하다 . 또한 , 이러한 능력을 
보호하기 위한 암호화 기술은 양자컴퓨터를 통해 이
루어지므로 , 양자 분야의 전문가 확보가 필요하다 .

미국이 목표로 하는 364척의 함정 건조를 제한된 
비용으로 달성하기 위해서 동맹국의 선박 건조 및 유
지 보수 능력을 활용하는 것은 단기적으로 가능한 선
택지일 수 있다 . 한국이 플랫폼 건조 및 유지 보수 분
야에서 경쟁력을 강화하고 동맹의 요구 충족뿐만 아
니라 세계 시장으로 진출한다면 해군에도 도움이 될 
것이다 . AI 및 로봇을 활용한 건조 및 유지 보수 기술
을 확보하여 운용과 수리 측면에서 효율성을 높여 노
동력을 절감해 나가야 한다. 미국 내 선거(dock)를 포
함한 건조 시설이 완비되더라도 인도-태평양의 광대
함(tyranny of distance)을 고려한다면 이동하여 수
리하기보다는 한국에서의 수리가 효율적일 것이다 .

중동으로부터 원유와 천연가스의 수입량이 감소
하고 미국으로부터 수입량은 증가할 수 있다 . 그렇다
고 중동과의 교역이 멈추는 것이 아니기 때문에 해상
교통로의 중요성이 확대된다고 볼 수 있다 . 또한 , 트
럼프 정부에서 그린란드 매입 등 북극에 대한 중요
성을 인지하고 개발하려는 의도가 보이는 만큼 우리
도 북극해를 통한 물류 이동 가능성과 자원탐사 및 
개발 , 선박 건조 및 유지 , 그리고 이를 보호하기 위한 
기반 조성에 더욱 전략적인 접근을 해야 한다 .

5. 결론

트럼프 2기의 정책 방향은 위대한 미국을 건설하
기 위해 가장 큰 위협인 중국을 견제하는 것으로 보

인다 . 중국에 대한 견제는 경제 , 군사 , 과학기술 등의 
분야에서 한반도와 해군에도 상당한 영향을 미칠 것
이다 . 급격한 변화가 예상되는 안보 환경에서 국가이
익을 극대화할 수 있도록 한국 해군은 특히 북핵 , AI, 

MRO, 해상교통로 보호에서 위기를 기회로 바꿀 수 
있도록 노력해야 한다 . 
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